/Ubersetzung aus dem Litauischen/

NUTZUNGSREGELN
Datum der Aktualisierung: 07.02.2021
1. Definitionen und Erklarungen

1. Website - Eine Website unter den Web-Adressen www.nephrogo.lt und
www.nephrogo.com, deren Verwendungsverfahren in diesen Regeln festgelegt ist.

2. App — die mobile Anwendung ,,NephroGo*.

3. Inhalt — die Website- und App-Regeln und andere Informationen (Text und Bild), die
auf der Website und in der App zu finden sind.

4. Benutzer - eine Person, die die Website und / oder App in irgendeinem Umfang nutzt.

5. Betreiber ist eine Person, die fur den Betrieb und die Verwaltung der Website und der
App verantwortlich ist.

6. NephroGo - eine Website und App sowie die von ihnen bereitgestellten Dienste von den
Entwicklern und Betreibern Giedré Zulpaité, die Medizinstudentin an der medizinischen
Fakultat der Universitat Vilnius, E-Mail: giedrezulpaite@gmail.com, und Karolis Vy¢ius,
E-Mail: k.vycius@gmail.com.

2. Wichtige Verbraucherinformationen:

1. Kinder unter 14 Jahren dirfen die App und Website nur mit Zustimmung eines
Elternteils oder Erziehungsberechtigh en nutzen. Fir die Nutzung der App und der Website
durch Minderjahrige sind die Eltern oder Erziehungsberechtigten verantwortlich.

2. Die NephroGo-App und die Website sind nur fir Menschen mit chronischer
Nierenerkrankung bestimmt. Alle in der App verwendeten Indikatoren gelten nur fur
Menschen mit chronischer Nierenerkrankung.

3. Die App und die Website entwickeln die Normen fir lhre Erndhrung, die fur jeden
Benutzer individuell, basierend auf den Angaben, die bei der Benutzerregistrierung
gemacht wurden oder spater im Benutzerkonto angegeben werden, berechnet werden. Der
Nutzer ist fur die Richtigkeit und Genauigkeit der auf der Website und der App
bereitgestellten personenbezogenen Daten verantwortlich.

4. NephroGo ist eine mobile Anwendung, die Menschen mit chronischen
Nierenerkrankungen hilft, ihre Erndhrung zu kontrollieren und Gesundheitsindikatoren zu
verfolgen. Sie ist jedoch kein Ersatz fur eine Behandlung. NephroGo ist kein lizenzierter
medizinischer Leistungserbringer. Befolgen Sie immer die Anweisungen des
behandelnden Arztes und die von Ihrem Arzt verordnete personliche Behandlung.

5. Die in der NephroGo-App und auf der Website bereitgestellten N&hrstoffstandards
(Kalium, Protein, Natrium, Phosphor, Energie, Flissigkeiten) basieren auf den weltweit
anerkannten KDIGO-Richtlinien (Kidney Disease: Improving Global Outcomes), aber die
NephroGo ist jedoch nicht fiir die Zuverlassigkeit und Anderungen dieser Richtlinien



verantwortlich. Die Informationsquelle uber die Zusammensetzung von Lebensmitteln und
Mahlzeiten, die darin enthaltenen Nahrstoffmengen (Kalium, Protein, Natrium, Phosphor,
Energie, Flussigkeiten) ist die vom Gesundheitsministerium der Republik Litauen
empfohlene Datenbank fiir Lebensmittelzusammensetzung und Energie des Zentrums fur
Gesundheitserziehung und Krankheitspréavention (http://foodbase.azurewebsites.net/),
Frida Food Data (http://frida.fooddata.dk), version 1, 2015, National Food Institute,
Technical University of Denmark, U.S. Department of Agriculture, Agricultural Research
Service. FoodData Central, 2019. fdc.nal.usda.gov. NephroGo ist nicht verantwortlich fir
die Zuverlassigkeit oder Anderungen dieser Datenbanken.

6. Der Erndhrungsrechner der App und der Website wurden gemal} der Datenbank fir
Lebensmittelzusammensetzung und -Energie des Gesundheitsministeriums der Republik
Litauen erstellt. NephroGo bernimmt keine Verantwortung fir die Zuverlassigkeit oder
Anderung der Inhalte dieser Datenbank.

7. Der Benutzer der NephroGo-App und der Website Gbernimmt die volle Verantwortung
fur seine eigene Gesundheit und die Folgen der Nutzung der App.

3. Allgemeine Bestimmungen:

1. Die Website, die App und ihr Inhalt sowie die verwendeten Marken und Logos, der
Domainname und alle seine einzelnen Elemente, einschliellich Text, Fotos, Zeichnungen
und alle Materialien, die auf der Website und der App enthalten sind, jedes Bild und Design
der Website oder der App sowie alle Rechte an geistigem Eigentum sind das alleinige
Eigentum von NephroGo. Sie erklaren sich damit einverstanden, dieses geistige Eigentum
ohne die ausdriickliche schriftliche Zustimmung von NephroGo nicht zu kopieren, zu
andern oder anderweitig zu nutzen.

2. Diese Nutzungsbedingungen der Website und der App legen das Verfahren, die
Bedingungen, Rechte, Pflichten und Verantwortlichkeiten des Betreibers und des
Benutzers fest. Die Nutzungsbedingungen sind flr alle Nutzer und Betreiber der Website
und der App bindend.

3. Der Benutzer der Website und der App bestatigt seine Zustimmung fiir diese
Nutzungsbedingungen und verpflichtet sich, diese einzuhalten, indem er sich registriert
und auf ,,Ich stimme den Nutzungsbedingungen von NephroGo zu* klickt. Personen, die
mit mindestens einer dieser Nutzungsbedingungen nicht einverstanden sind, sind nicht
berechtigt, die Website und / oder die App zu nutzen.

4. Benutzerrechte:

1. Verwenden Sie den Inhalt der Website und der App gemaf den Nutzungsbedingungen
der Website und der App.

2. Der Benutzer hat das Recht, die Daten seines NephroGo-Kontos zu andern.

5. Verantwortlichkeiten des Benutzers:
1. Verwenden Sie die Website und die App nur unter strikter Einhaltung aller
Bestimmungen und Bedingungen der Datenschutzrichtlinie.

2. Verwenden Sie keine Informationen von der Website, der App oder dem Verwalter fiir
illegale Aktivitaten.



3. Stellen Sie keine automatisierte Verbindung mit der Website oder der App her und
ubernehmen Sie keine Informationen von der Website oder der App auf automatisierte
Weise.

4. Speichern Sie keine Informationen, die Sie von der Website oder der App erhalten, und
organisieren Sie die Informationen nicht in Datenbanken, um die Informationen an Dritte
zu verkaufen oder offentlich zu vermarkten.

5. Verwenden Sie die Website und die App nur auf eine Weise, die das ordnungsgemalie
Funktionieren, die Sicherheit und die Integritat der Website und der App nicht geféahrdet
oder den Zugriff anderer auf die Website und die App einschrankt.

6. Der Benutzer Gbernimmt die volle VVerantwortung fiir die Einhaltung der Regeln und
Bedingungen der Datenschutzerklarung.

7. Der Benutzer Gbernimmt die volle Verantwortung fur alle Aktionen auf der Website und
der App, die mit dem Benutzerkonto ausgefiihrt werden.

6. Verantwortlichkeiten von NephroGo / Verwalter:

1. Die Website und die App zu verwalten und vorbehaltlich der Bestimmungen dieser
Regeln die Dienste der Website und der App ehrlichen Benutzern zur Verfligung zu stellen.
2. Alle Anstrengungen zu unternehmen, um einen unterbrechungsfreien und
ordnungsgemafen Betrieb der Website und der App sicherzustellen und Website- und App-
Fehler umgehend zu korrigieren.

3. Die erhaltenen Daten Uber den Benutzer sicher zu speichern und sie nicht fir
rechtswidrige Handlungen zu verwenden, sowie keine Bedingungen fur deren Verwendung
durch Dritte zu schaffen, es sei denn, dies ist durch das in den Rechtsakten der Republik
Litauen festgelegte Verfahren erforderlich.

4. Keine falschen Informationen auf der Website und in der App absichtlich zu verbreiten,
um den Benutzern der Website und des Gadgets Schaden zuzuftigen.

5. Benutzer absichtlich nicht zu schadigen, indem die Informationen auf der Website und
in der App mit Viren oder anderen Mitteln kontaminiert werden, die den Betrieb der
Computer und ihrer Software der Benutzer in irgendeiner Weise beeintrachtigen kénnen.

7. Rechte von NephroGo / Verwalter:

1. NephroGo behalt sich das Recht vor, diese Regeln jederzeit ohne Benachrichtigung der
Benutzer zu aktualisieren oder zu andern. Solche aktualisierten oder geanderten Regeln
treten mit der Veroffentlichung auf der NephroGo-Website und der App in Kratft.

2. NephroGo behalt sich das Recht vor, die Nutzung der App durch einen Benutzer
aufgrund dieser Regeln, VerstoRe gegen die Datenschutzrichtlinie sowie aus anderen
Grinden ohne vorherige Ankiindigung an die Benutzer einzuschranken oder zu widerrufen.
3. Wenn festgestellt wird, dass die Anwendung oder Website in betrligerischer Absicht
verwendet wird, kdnnen die Vertreter von NephroGo gemall den in den Gesetzen der
Republik Litauen festgelegten Verfahren und Anforderungen den zustandigen Behdrden
Informationen Uber den Benutzer zur Verfligung stellen.

4. Die Website oder die App kdnnen Links zu anderen Websites oder Informationen von
anderen Websites enthalten, die nicht im Besitz von NephroGo sind und von diesem nicht
betrieben werden. NephroGo kontrolliert diese Websites und deren Inhalt nicht und lehnt
jede Verantwortung fiir diese Websites und Informationen ab, einschliel3lich der Sicherheit
der Websites, der veroffentlichten Informationen, des Inhalts und des Formulars.

5. NephroGo ist nicht verantwortlich fur Fehlfunktionen der Website und der App, die
nicht absichtlich von NephroGo beeinflusst waren.



